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Simbologia aplicada

Los Mayas y el Calendario Tzolkin: el arte de vivir el tiempo

Los mayas aparecieron en el Yucatan
hacia el 2600 a.C. y su cultura predo-
miné hacia el 250 d.C. Fueron nom-
brados “los magos del tiempo” porque
vivian con 17 calendarios simulta-
neamente, cada uno para un propdsito
distinto: profecias, cosechas, astro-
logia, adivinacion, etc. Algunos de ellos
resultan tan complejos que enten-
derlos requiere el esfuerzo combinado
de astrélogos, astrénomos, matema-
ticos, gedlogos y linglistas.

En esta primera parte sobre el tema,
pretendemos explicar la base, de forma
sencilla, para nuestros lectores.

Una de las misiones del pueblo maya es,
a través de su calendario Tzolkin, sincro-
nizar a la Tierra y su sistema solar con
el sistema galictico superior. En otras
palabras, ayudar el ser humano a reco-
nectar con su origen. Existen varias
versiones del calendario maya Tzolkin:
una pertenece a los mayas de Guatemala
y otra ha sido descifrada por el Dr. José
Arguielles.

los mayas creen que el
cambio de un calendario
de 13 a 12 meses supuso un
hechizo que nos hizo olvidar
que somos navegantes del
tiempo y no sus prisioneros

Las personas interesadas en el calendario
Tzolkin suelen entrar en el tema a través
de puertas distintas, pues hay suficiente
informacién para estudiarlo durante
varias vidas. Unos se sienten atrapados
por sus matemadticas avanzadas (el calen-
dario Tzolkin toma la forma de una mari-
posa que respira), otros por los sellos,
y otros por los ciclos marcados por el
calendario (actualmente nos encon-
tramos en el ciclo Homo Sapiens, que dura
26.000 aftos).

El Tzolkin como mariposa
El calendario Tzolkin de Argiielles esta
compuesto por 13 meses de 28 dias.

El primer dia del afio es el 26 de julio. -

Si multiplicamos 28 por 13 nos dq 364.,
¢Qué ocurre con el dia que fal
mayas nombraron el ZS’de ;ull’g
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“dia fuera del tiempo®, un colchén entre el
viejo y el nuevo ano, un descanso y una
oportunidad de poner la casa en orden.

El calendario maya Tzolkin de Argielles
consta de veinte sellos (simbolos) combi-
nados con trece numeros. Los veinte
sellos son parecidos a arquetipos que
representan caracteristicas del ser humano
(creatividad, inteligencia, etc.).

Por su parte, los trece nimeros indican
accién, la manera como cada sello mani-
fiesta sus talentos en el mundo a través
del servicio o la organizacién. Los mayas
dicen que la combinacion de 260 posibi-
lidades de seres (20 por 13) describe al
completo los arquetipos humanos.

en los monumentos mayas
es posible encontrar fechas y
grabados de eventos ocurridos

hace 400 millones de afos

Ademads, los veinte sellos representan los
veinte dedos de nuestras manos y pies, y
los trece tonos simbolizan las trece lunas
llenas anuales.

Estos mismos sellos pueden ser vistos
grabados en los codices y pirdmides
mayas por todo el sur de México. Como
todos los simbolos sagrados, funcionan
COMo una energia resonante que desa-
rrolla e informa a nuestro subconsciente.
Cada persona, de acuerdo a su fecha de
nacimiento, nace con una combinacion
de un sello y un tono (nimero).

Los sellos: arquitectura maya

El Tzolkin es un calendario ciclico que nos
permite salir del tiempo lineal que da
la ilusion de estar siempre corriendo y
acabando. Los veinte sellos giran dentro
de los meses de 28 dias. Cuando llegamos
al Sol Amarillo (el sello que ocupa la posi-
cién nimero 20), simplemente se vuelve al
principio, al Dragén Rojo (el sello que
ocupa la posicién nimero uno). El orden de
los 20 sellos también cuenta la historia del
ser humano y cada sello representa una
época de la evolucion. Asimismo los
tonos (ndmeros) también giran, y cuando
liegan al tono 13 se retorna al tono 1.
Viviendo con el calendario maya se apro-
vechan las energias disponibles cada dia.

(19 parte)

Por ejemplo, un dia de Perro Blanco es
perfecto para atender conflictos perso-
nales con amigos y familiares, porque es
el dia del amor, la verdad y la amistad.
Un dia de Aguila Azul da la oportunidad
de clarificar temas o decisiones porque
aporta el don de la vision. Un dia de
Mano Azul es ideal para pedir cita con el
médico porque las energias de la sana-
cion estan presentes. El calendario
Tzolkin permite transformar el sentido del
“tiempo como dinero” en “tiempo como arte.”
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Otra manera de trabajar con los sellos es
tomando en cuenta sus ciclos. Imagina
que vas a montar un nuevo negocio.
Un dia de Semilla Amarilla clarificas tus
ideas. La siguiente vez que aparece
Semilla (20 dias mds tarde) diseias el
plan de negocio. Cuando vuelve aparecer
Semilla (en otros 20 dias) buscas local.
El siguiente Semilla Amarilla contactas
con posibles clientes. La idea es que los
dias de Semilla Amarilla conforman una
“bolsa” que vas llenando con el propésito
de que tu idea florezca. Cada vez que
aparece Semilla Amarilla, tus actividades
soncomoelagua,elsolylatimq

hacen brotar la semilla. 0 e




Cons'piracién contra el poder femenino
Los mayas dicen que el calendario grego-
riano nos ha desconectado de los ciclos
naturales del universo. Las mujeres tienen
su menstruacién 13 veces al ano y en
tiempos remotos casi siempre coinci-
dieron con las 13 lunas llenas del afo.
Los mayas sostienen que el cambio de
calendario fue un acto consciente para
desconectar a la mujer de su poder y que
los magos/sacerdotes de la iglesia usur-
paron aquella 13° luna. Entonces se inicié
la época patriarcal en que nos encon-
tramos. Asi mismo, el calendario de 12
meses nos mantiene atrapados en un
estado de olvido y desconexién. De
hecho, el calendario gregoriano no tiene
conexion alguna con los ritmos de la
naturaleza, el sistema solar o el cosmos.
Los mayas creen que el cambio de 13 a
12 meses marcaba no solamente un
calendario nuevo, sino también un hechizo
que nos ha hecho olvidar que somos
navegantes del tiempo y no sus prisioneros.
Segln José Argtielles: “Si el tiempo en que
vivimos consiste en meses irrequlares y dias
regulados por horas y minutos mecaniza-
dos, eso es lo que elige la mente, una meca-
nizacion irreqular. Si todo procede de la
mente no es de extranar que la atmésfera
en la cual vivimos se encuentre contamina-
da y nuestra queja sea ‘no tengo suficiente
tiempo’. Quien posee tu tiempo, posee tu
mente.” Para Arguelles, el dinero es una
manifestaciéon del tiempo artificial.

por Pamela Field
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que els pensaments, de manera natural, cedeixin pas al regne dels sentits. Aixi, la ment quedars lliure, en silenci, a punt
per real.litzar en plenitud la seva funcio: potenciar la percepcio de les sensacions.

nostra disposicié

“La vitalitat, el funcionament orgénic, el sistema nerviés I la relacié
asoleixen la seva plena potencialitat quan estem realment vivint el moment present inferessats | en contacte
amb el que fem. Els sentits estan oberls a la recepcié, els muscles als canvis necessaris, I'energia resta a la
van la precisem, de manera que estem tan disposats a I'acclé com al descans.
Tot el nostre ser es posa en funcionament en allé que estem vivint”.
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Espai creatiu del Moviment

El millor regal és el que no es veu. Es el que es sent.

Consciencia del Moviment . 18 & 19 de Juny

a Palafrugell, sessions en contacte amb la natura per GLORIA LERIN
. Moviment es una practica corporal que ens reporta una mayor preséncia, una atencié més plena,deixant

- Charlotte Selver -

ve tenim en referencia als estimuls externs,
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Simmbologia aplicada

Los Mayas y el Calendario Tzolkin: la carta natal maya . parte)

El Calendario Tzolkin y la Carta Natal
Maya son herramientas para recordar y
resumir nuestra navegacion en el
tiempo. Cada persona nace con un
sello y un nimero, y a la combinaciéon
de ambos los mayas lo llaman su “firma
galactica”. La informacién que nos faci-
lita la Carta Natal Maya es abstracta.
No estd escrita para la mente lineal y
razonable, sino para nuestra alma,
cuerpo energético o ser superior.

La Carta Natal Maya Tzolkin de José
Arglielles consta de cinco sellos y un
tono. Los sellos aparecen en forma de
cruz, con un sello ocupando la posicién
central. Los sellos son parecidos a arque-
tipos que representan diferentes caracte-
risticas del ser humano (creatividad,
inteligencia, etc.) Por su parte, los tonos
(ndmeros) indican acciéon, la mejor
manera en que cada persona puede mani-
festar sus talentos en el mundo (a través
del servicio, la organizacion, la activacién,
etc.) El sello que aparezca en el centro,
combinado con el tono (las rayas y/o
puntos) que esta arriba, es la “firma

galactica” de la persona.

Una raya es equiva-
lente a la cifra S y
un punto equivale
a 1. Entonces

— ¢ = 6. Cada
tono viene con
una palabra
que lo describe

y la “firma
galactica” incor-
pora dicha des-
cripcion. Asi, existe
una “firma galactica”
llamada Luna Roja Reso-
nante. Puesto que “resonante”
se refiere al tono 7, dicho en otras
palabras seria Luna Roja con el tono 7.

Pero veamos cémo se aplica lo dicho a la
practica. La manera mas facil de calcular
una Carta Natal Maya o saber en qué dia
maya estamos es entrar en la pagina web
www.starroot.com

Verds un dibujo y eliges Mayan Oracle.
Lo que aparecerd serd el calendario
Tzolkin del dia. Al final de la pagina, al
lado izquierdo, hay un calculador de

fechas de nacimiento. Primero tendrds
que indicar el mes, dia y afio de tu naci-
miento, cuya traduccion al calendario
maya estara disponible en la opcién short
reading (se puede traducir la pagina al
castellano).

Hacer una busqueda para dreamspell.
Aparecera la opcion Jay’s Dreamspell, que
ofrece mucha informacién sobre el calen-
dario Tzolkin de Arglelles, los sellos, etc.,
todo disponible en castellano. Hacer una
bisqueda para dreamspell y encontraras
Mayan Oracle y The Dreamspell Calendar
Date Calculator. Los dos ofrecen la posi-
bilidad de obtener Cartas Natales mayas
en castellano.

El sol de todas las galaxias

Los mayas creen que el ser humano tiene
su origen en el sol y que nuestro sol no
solamente es el sostenedor de la vida,
sino también un mediador de la informa-
cién emitida por otros sistemas solares
hacia la Tierra. Ellos afirman que existe un
sol de todas las galaxias llamado Hunab
Ku, y que las manchas solares de nuestro
sol son como microchips que con-
tienen las dlaves, mandadas
por Hunab Ku, de la
evolucion de la raza
humana y el planeta
Tierra. Los cienti-
ficos han com-
probado que
las épocas de
mucha  acti-
vidad solar
como la actual,
son  también
periodos de evo-
lucién acelerada.
Lo contrario ocurre
durante las épocas sin
manchas solares, por ejem-
plo la Edad Media. El sol en nuestros
dias es tan activo que incluso ha llegado
a quemar satélites y algunos grupos indi-
genas (entre ellos los Huicholes de
Meéxico) estan trabajando para sostenerlo

porque creen que esta cayéndose.

El calendario maya Tzolkin (de José
Arguelles) terminara en el equinoccio del
invierno del ano 2012, Esta fecha marcara
el fin de un ciclo de 5.125 afos que
empezé en agosto de 3113 a.C.

Hubieron otros épocas solares semejantes
que duraron 5.125 y llevaron distintos
mensajes a la Tierra. La fase en que ahora
nos encontramos es la de la Mente Solar
(representada por el dltimo sello Ahau).

El sello de Sol Amarillo muestra la cara de
los Ahau, sefores iluminados que viven
en el sol. Si miras el sol y tienes en cuenta
su presencia, es posible que tu percep-
cién se expanda. jPruébalo!

La época que ahora vivimos ha sido
profetizada por muchos grupos
indigenas como un periodo de
evolucion acelerada, cuyo propdsito
trasciende lo individual

Cada vez es mds evidente que un mundo
viejo estd siendo derrumbado mientras
otro estd siendo construido. Tenemos un
pie anclado en el viejo y el otro inten-
tando plantarse en el nuevo. La situacién
es delicada porque el fundamento del
mundo nuevo todavia no es solido y los
patrones sociales, conductas y creencias
del viejo mundo patriarcal estan fuerte-
mente grabados en nuestro ADN.

El Calendario Maya y la Carta Natal Maya
nos ayudan a re-alineamos y a participar
conscientemente en la construccién de
este nuevo mundo. Por eso la época
en que estamos ha sido profetizada por
muchos grupos indigenas como un
periodo de evolucién acelerada, cuyo
propésito  trasciende lo individual.
Tal como afirma José Arguelles: “Nosotros
no somos los dnicos autores de nuestra
experiencia, sino los participantes en un
campo galdacticamente amplificado cuyo
personaje principal es la propia Tierra.”

por Pamela Field
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